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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №10 с 

углубленным изучением химии Василеостровского района Санкт-Петербурга 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением 

химии Василеостровского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  
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Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский 

язык. 

 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предмета иностранный язык (английский) осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга».  
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Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

Особенности учебного плана для 1-4 классов  

 

1. В 4 классе вводится курс ОРКСЭ. Целью комплексного курса ОРКСЭ является 

формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций народа России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. Учебный предмет является светским. 
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Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлён родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор зафиксирован протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании 

произведённого выбора формируются учебные группы вне зависимости от 

количества обучающихся в каждой группе. Возможно формирование учебных 

групп из обучающихся нескольких классов. 

В рамках курса ОРКСЭ будут преподаваться модули «Основы светской этики», 

«Основы мировых религиозных культур», «Основы православной культуры». 

2. Со 2 класса вводится предмет «Иностранный язык (английский)» - 2 часа в 

неделю. Предполагается деление класса на две группы. 

3. В 1-х – 3-х классах один час в неделю части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется на изучение учебного 

предмета «Физическая культура».  

4.  В 4-м классе на изучение учебного предмета «Физическая культура отводится» 

2 часа в неделю; третий час реализуется через внеурочную деятельность 

«Спортивные игры» 

 

План внеурочной деятельности (недельный) для 1-4 классов 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном (классные 

часы) 

1а – 1 

1б – 1 

1в – 1  

2а – 1 

2б – 1 

2в – 1 

3а – 1 

3б – 1 

3в – 1 

4а – 1 

4б – 1 

4в – 1 

Грамотность в вопросах спорта 

и здорового образа жизни 

(факультатив) 

1абв – 1  2абв – 1  3абв – 1  4а - 1 

4б - 1 

4в - 1 

Читательская грамотность и 

литература (факультатив) 

1а – 1 

1б – 1 

1в – 1 

2а – 1 

2б – 1 

2в – 1 

3а – 1 

3б – 1 

3в – 1 

4а – 1 

4б – 1 

4в – 1 

Математическая грамотность и 

математика (факультатив) 

1а – 1 

1б – 1 

1в – 1 

2а – 1 

2б – 1 

2в – 1 

3а – 1 

3б – 1 

3в – 1 

4а – 1 

4б – 1 

4в – 1 

Естественнонаучная 

грамотность и окружающий 

мир (факультатив) 

1а – 1 

1б – 1 

1в – 1 

2а – 1 

2б – 1 

2в – 1 

3а – 1 

3б – 1 

3в – 1 

4а – 1 

4б – 1 

4в – 1 

Моя финансовая грамотность 

(факультатив) 

1а – 1 

1б – 1 

2а – 1 

2б – 1 

3а – 1 

3б – 1 

4а – 1 

4б – 1 
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1в – 1 2в – 1 3в – 1 4в – 1 

Чудеса в пробирке 

(факультатив) 

0 0 0 4а – 1 

4б – 1 

4в – 1  

Риторика 1абв-1 2абв-1 3абв-1 4абв-1 

Формируем творческое 

мышление на занятиях родным 

языком (факультатив) 

1а – 1 

1б – 1 

1в – 1 

2а – 1 

2б – 1 

2в – 1 

3а – 1 

3б – 1 

3в – 1 

4а – 1 

4б – 1 

4в – 1 

Грамотность в семейно-

бытовых вопросах на тропинках 

к своему Я (факультатив) 

1 1  

Орлята России  1  1 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

(для 5-7 классов) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждение средней общеобразовательной школы №10 с 

углубленным изучением химии Василеостровского района Санкт-Петербурга 

(далее - учебный план) для 5-7классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа №10 с углубленным изучением химии Василеостровского района Санкт-

Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением 

химии Василеостровского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные 

недели.  
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Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для учащихся 8-9 классов по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 36 часов. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский  

язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), технология, 

информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга.  
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Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5-7 классы)  

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 4 

Геометрия 0 0 2 3 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 4 4 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого (5-дневная учебная неделя) 28 30 31   

Итого (6-дневная учебная неделя)    35 35,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

История и культура Санкт-Петербурга 0 0 1 1 0,5 

Итого 0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка (5-ти дневная учебная 

неделя) 

28 30 32   
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ИТОГО недельная нагрузка (6-ти дневная учебная 

неделя) 

   36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1088 1224 1224 

 

Особенности учебного плана для 5-9 классов. 

1. Учебный предмет «История» включает в себя курсы «Всеобщая история» 

и «История России». В 9 классе в учебный предмет вводится учебный 

модуль «Введение в Новейшую историю России» объемом 17 часов, 

имеющий историко-просвещенческую направленность, формирующий у 

молодежи способность и готовность к защите исторической правды и 

сохранению исторической памяти, противодействию к фальсификации 

исторических фактов. 

2. Учебный предмет «Математика» в 7-9 классах представлен учебными 

курсами «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

3. Учебный предмет «Химия» реализуется на углубленном уровне согласно 

специфике образовательной организации. 

4. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, в 7-9 классах представлена учебным курсом «История и 

культура Санкт-Петербурга». 

5. При изучении иностранного языка, информатики, технологии 

предполагается деление класса на две группы. 

6. Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в 9 классе 

используются часы внеурочной деятельности на реализацию 

профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего 

обучения и построения индивидуального образовательного маршрута. 

Профориентация и информационная работа ведётся на классных часах, 

родительских собраниях, при работе школьного педагога-психолога на 

индивидуальных и групповых занятиях и в рамках реализации 

углублённого изучения химии на уроках по этому предмету, а также при 

посещении ярмарок профессий, экскурсий на предприятия Санкт-

Петербурга, посещении «Дней открытых дверей» в других 

образовательных организациях. 

7. Сохранение 6-дневной недели в 8-9 классах обусловлено: 

а) резко возрастающей ежедневной нагрузкой обучающихся при 5-

дневной неделе (7-е уроки и больший объем домашних заданий) с учетом 

реализации углубленной программы по химии согласно специфике 

образовательного учреждения; 

б) соблюдением санитарных требований и коэффициентов сложности 

учебных предметов при составлении расписания занятий в 

специализированных кабинетах физики, химии, биологии, требующих 
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специального оборудования при проведении лабораторных работ и 

демонстрации опытов; 

в) реализацией внеурочных занятий по химии и биологии («За страницами 

учебника», «Линия жизни», «Экспериментальная химия»), развивающих 

естественнонаучное направление и поддерживающих проектную и 

учебно-исследовательскую деятельность, проведение которых при 5-

дневной рабочей неделе сдвигается на еще более позднее время. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

(для 8-9 классов) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждение средней общеобразовательной школы №10 с 

углубленным изучением химии Василеостровского района Санкт-Петербурга 

(далее - учебный план) для 8-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства образования и науки от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа №10 с углубленным изучением химии Василеостровского района Санкт-

Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 
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Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением 

химии Василеостровского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для учащихся 7-9 классов по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часов, в  8-

9 классах – 36 часов. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), технология, 

информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
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Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга.  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (8-9 классы)  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

  5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во  

часов  

в 

неделю 

Кол-во  

часов  

в 

неделю 

Кол-во  

часов  

в 

неделю 

Кол-во  

часов  

в 

неделю 

Кол-во  

часов  

в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 

2 2 3 11 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    3 2 5 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка  1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 

1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 15 

 Итого: 27 29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками       
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образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   1   1 

Литература    1  1 

Математика и 

информатика 

Алгебра   0,5  1 1,5 

Геометрия   0,5   0,5 

Вероятность и 

статистика 
  

 1  1 

Общественно-

научные предметы 

История и культура 

Санкт-Петербурга 
  1 1 1 3 

Естественнонаучные 

предметы 

Химия    1 2 3 

Биология   1   1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

 Итого: 2 1 5 4 4 16 

Итого: 29 30 35 36 36 166 

Максимально допустимая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 30     

Максимально допустимая нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 
  35 36 36  

 

 

Особенности учебного плана для 5-9 классов. 

 

1. Изучение курса «История и культура Санкт-Петербурга» в 5 и 6 классах 

реализовано в рамках внеурочной деятельности. 

2. Изучение курса «Обществознание» в 5 классах реализовано в рамках 

внеурочной деятельности в рамках классных часов «Разговоры о важном». 

3. В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся 8 

класса для обучения графической грамоте и элементам графической 

культуры в учебном предмете «Технология» изучается раздел «Черчение и 

графика». 

4. В соответствии с образовательной программой образовательной 

организации изучение учебного предмета «Музыка» заканчивается в 7 

классе. 1 час в 8 классе используется для реализации углубленного изучения 

учебного предмета «Химия». 

5. При изучении иностранного языка, информатики, технологии 

предполагается деление класса на две группы. 
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7. Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в 9 классе 

используются часы внеурочной деятельности на реализацию 

профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего обучения 

и построения индивидуального образовательного маршрута. 

Профориентация и информационная работа ведётся на классных часах, 

родительских собраниях, при работе школьного педагога-психолога на 

индивидуальных и групповых занятиях и в рамках реализации углублённого 

изучения химии на уроках по этому предмету, а также при посещении 

ярмарок профессий, экскурсий на предприятия Санкт-Петербурга, 

посещении «Дней открытых дверей» в других образовательных 

организациях. 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 5 классе (2 часа) 

1 

час 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Как региональный компонент 

1 

час 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

В целях формирования современной 

культуры безопасности жизнедеятельности 

и убеждения в необходимости безопасного 

и здорового образа жизни 

 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 6 классе (1 час) 

1 

час 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

В целях формирования современной 

культуры безопасности жизнедеятельности 

и убеждения в необходимости безопасного 

и здорового образа жизни 

 

 

 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 7 классе (5 часов) 

1 

час 

История и культура Санкт-

Петербурга 

Как региональный компонент 
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1 

час 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Как региональный компонент 

1 

час 

Биология По решению педагогического 

совета выделен 1 час как на 

предмет, поддерживающий 

дальнейшее изучение химии в 8 

классе 

1 

час 

Геометрия  

Алгебра 

По решению педагогического 

совета выделен по 0,5 часа в 

неделю на изучение предметов 

«Геометрия» и «Алгебра» (по 

полугодиям соответственно), 

поскольку эти предметы в 7 

классе являются новыми и 

вызывают ряд трудностей у 

обучающихся. Распределение 

этого часа в неделю по предметам 

отображено в рабочей программе 

учителя 

 

1 

час 

 

Русский язык 

1 час добавлен для улучшения 

формирования навыков 

письменной речи и в связи с тем, 

что экзамен по русскому языку за 

курс основной школы является 

обязательным. 

 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 8 классе (4 часа) 

1 час История и 

культура Санкт-

Петербурга 

Как региональный компонент 

1 час Вероятность и 

статистика 

С целью приведения в соответствие с ФООП 

1 час Химия  Час добавлен с целью реализации программы 

углублённого изучения химии с 8 класса 

1 час Литература Для улучшения формирования навыков 

устной речи и в связи с тем, что экзамен по 
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русскому языку за курс основной школы 

содержит элементы сочинения 

 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 9 классе (4 часа) 

1 час История и культура 

Санкт-Петербурга 

Как региональный компонент 

1 час Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Как региональный компонент 

1 час Алгебра Как региональный компонент 

2 

часа 

Химия  Часы добавлены с целью реализации 

программы углублённого изучения химии 

с 8 класса 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) для 5-9 классов  

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 

(классные часы) 

5а – 1 

5б – 1 

5в – 1  

6а – 1  

6б – 1  

6в – 1  

7а – 1  

7б – 1  

7в – 1 

8а – 1  

8б – 1  

8в – 1 

9а – 1  

9б – 1  

9в – 1 

Россия – мои горизонты   6а – 1  

6б – 1  

6в – 1  

7а – 1  

7б – 1  

7в – 1 

8а – 1  

8б – 1  

8в – 1 

9а – 1  

9б – 1  

9в – 1 

Экологическая 

грамотность 

(факультатив) 

1   

Краеведение (кружок) 1    

История и культура 

Санкт-Петербурга 

5абв – 1  6абв – 1     

За страницами учебника 

(биология) (предметный 

кружок) 

5абв – 1  6абв – 1  7абв – 1  8абв – 1    9а - 1 
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ЭЛЕМЕНТарные чудеса 

(химия) (предметный 

кружок) 

5абв – 2      

ЭЛЕМЕНТарные расчеты 

(химия) (предметный 

кружок) 

 6абв – 2     

Реальная математика 

(факультатив) 

   8а – 1  

8б – 1  

8в – 1) 

1(9б, 9в) 

Школа точной мысли 

(математика, 

факультатив) 

    9а – 1  

МетаХимия: от игры к 

науке (предметный 

кружок) 

  7абв – 2   9бв – 1  

Повторяем 

неорганическую химию 

    9бв – 1  

Решение задач по 

механике различными 

методами (физика, 

факультатив) 

    9ав – 1  

Линия жизни (биология, 

факультатив) 

    9б – 1  

Формирование элементов 

читательской и 

финансовой грамотности 

при решении заданий по 

обществознанию 

    9абв – 1  

 

Личность в истории     9абв – 1  

Умей вести за собой 5абв – 1     9в – 1  

Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

  7а – 1  

7б – 1  

7в – 1 

  

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни 

5а – 1 

5в – 1 

    

Информационные 

системы и модели 

    9абв – 1  

Развитие 

функциональной 

грамотности 

обучающихся основной 

школы 

5б – 1 

 

 7абв – 1   9б – 1  



21 
 

Основы ораторского 

мастерства 

5абв – 1 6абв – 1    

Час десятки  1   

Русская литература 19-20 

вв. (факультатив) 

    9б – 1 

Билет в будущее  1 1 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  

(для 10 классов) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №10 с 

углубленным изучением химии Василеостровского района Санкт-Петербурга 

(далее - учебный план) для 10-х классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением 

химии Василеостровского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  
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Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
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общеобразовательной школы №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10а класса (универсальный профиль)  

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология  1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение комбинированных и нестандартных задач по химии 1 0 

Трудные вопросы химии 0 1 

Современные растения, грибы и лишайники 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10б класса (универсальный профиль)  

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 
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Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Актуальные вопросы изучения обществознания 1 1 

Избранные главы общей биологии 2 2 

Противодействие коррупции 0 1 

Развитие навыков письменной речи 1  

Английский язык: теория и практика в тестах и упражнениях  1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

Особенности учебного плана для 10-11 классов 

 

1. В 10а классе на углубленном уровне изучаются естественно-научные 

учебные предметы «Химия», «Физика», а также учебный предмет 

«Математика». 

2. В 10б классе на углубленном уровне изучаются естественно-научный 

учебный предмет «Химия» в соответствии со спецификой образовательного 

учреждения, а также учебный предмет «Математика». 

3. В учебном предмете «Математика» реализуется параллельная модель; 

изучаются три содержательные линии отдельными систематическими 

курсами «Математика. Алгебра и начала математического анализа», 

«Математика. Геометрия» и «Математика. Вероятность и статистика». В 

классном журнале эти курсы записываются каждый под своим названием. 

Курс «Алгебра и начала математического анализа» на углубленном уровне 

изучается 4 часа в неделю, курс «Геометрия» - 3 часа в неделю, а курс 

«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, что отражено в рабочей 
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программе учителя. При промежуточной аттестации (полугодия, год) на 

страницах «Геометрия» и «Вероятность и статистика» выставляется отметка 

«зачтено»/«не зачтено», что отражает условие обязательной аттестации по 

каждой содержательной линии. При промежуточной аттестации (полугодия, 

год) на странице «Алгебра и начала математического анализа» выставляется 

отметка по учебному предмету «Математика», являющаяся средним 

арифметическим баллов, рекомендуемых электронным журналом по обеим 

содержательным линиям. 

4. В учебном предмете «История» изучаются курсы «История России» и 

«Всеобщая История».  

5. При изучении иностранного языка, информатики и ИКТ, физической 

культуры, предполагается деление класса на две группы.  

6. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена учебными курсами по химии и биологии, 

поддерживающими естественно-научный профиль класса, а также 

учебными курсами, удовлетворяющими потребности обучающихся. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  

(для 11 классов) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №10 с 

углубленным изучением химии Василеостровского района Санкт-Петербурга 

(далее - учебный план) для 11-х классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 712), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением 

химии Василеостровского района Санкт-Петербурга начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  
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Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
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общеобразовательной школы №10 с углубленным изучением химии 

Василеостровского района Санкт-Петербурга.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11а класса (естественно-научный профиль)  

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Астрономия 0 1 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология  1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 35 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение комбинированных и нестандартных задач по химии 1 0 

Современные растения, грибы и лишайники 1 0 

Трудные вопросы изучения химии 0 1 

Итого 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11б класса (универсальный профиль)  

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика  2 2 

Астрономия 0 1 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология  1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Актуальные вопросы изучения обществознания 2 0 

Развитие навыков письменной речи 1  

Английский язык: теория и практика в тестах и упражнениях  1 

Избранные главы общей биологии 2 2 

Противодействие коррупции 0 1 

Итого 5 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

Особенности учебного плана для 10-11 классов 

 

7. Изучение естественнонаучных дисциплин обеспечено отдельными 

предметами «Физика», «Химия», «Биология».  

8. В учебном предмете «Математика» реализуется параллельная модель; 

изучаются две содержательные линии отдельными систематическими 

курсами «Математика. Алгебра и начала математического анализа» и 

«Математика. Геометрия». В классном журнале эти курсы записываются 

каждый под своим названием. Курс «Алгебра и начала математического 



32 
 

анализа» изучается 4 часа в неделю, курс «Геометрия» - 2 часа в неделю, что 

отражено в рабочей программе учителя. При промежуточной аттестации 

(полугодия, год) на странице «Геометрия» выставляется отметка 

«зачтено»/«не зачтено», что отражает условие обязательной аттестации по 

каждой содержательной линии. При промежуточной аттестации (полугодия, 

год) на странице «Алгебра и начала математического анализа» выставляется 

отметка по учебному предмету «Математика», являющаяся средним 

арифметическим баллов, рекомендуемых электронным журналом по обеим 

содержательным линиям. 

9. В учебном предмете «История» изучаются курсы «История России» и 

«Всеобщая История». В классном журнале эти курсы записываются под 

одним общим названием – «История», без разделения на отдельные 

страницы.  

10. При изучении иностранного языка, информатики и ИКТ, физической 

культуры, предполагается деление класса на две группы.  

11. Дополнительное распределение часов:  

Естественнонаучный профиль 

10,11 

1/1 

час 

Русский язык Как региональный компонент для улучшения 

формирования навыков письменной речи и в 

связи с тем, что экзамен по русскому языку за 

курс средней школы является обязательным 

10,11 

1/1 

час 

История Как региональный компонент 

10,11 

2/1 

час 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Данная часть учебного плана представлена 

учебными курсами по химии и биологии, 

поддерживающими естественно-научный 

профиль класса. 

 

Универсальный профиль 

10,11 

1/1 

час 

Русский язык Как региональный компонент для улучшения 

формирования навыков письменной речи и в 

связи с тем, что экзамен по русскому языку за 

курс средней школы является обязательным 

10,11 История Как региональный компонент 
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1/1 

час 

10,11 

5/4 

часа 

 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Данная часть учебного плана представлена 

учебными курсами, удовлетворяющими 

потребности обучающихся. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) для 10-11 классов на 

2023-2024 учебный год 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б 

Разговоры о важном 

 

1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 

 

1 1 1 1 

Избранные главы общей 

биологии 

2 1 2  

Математика: избранные 

вопросы 

  1 2 

Алгоритмизация и 

программирование 

 1 

Деловой английский 

 

1 

Методы решения физических 

задач 

  1  

Трудные случаи в русском 

языке. По волнам орфографии и 

пунктуации. 

 1   

Билет в будущее 

 

1 

 


		Директор ГБОУ средней школы №10 Санкт-Петербурга
	Румянцев Денис Евгеньевич
	Я утвердил этот документ




